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KARIESPROPHYLAXE

Kennen Sie lhr Kariesrisiko?

‘S\

Nicht jeder ist gleich
gefdhrdet durch Karies

Schone, gesunde Zédhne sind entschei-
dend fir das personliche Wohlbefinden
und Aussehen. Darum legt Ihr Zahnarzt
groBen Wert auf Prophylaxe. Denn ein
gesunder natirlicher Zahn ist medizi-
nisch und &sthetisch wertvoller als jeder
Ersatz.

Das Kariesrisiko ist von Mensch zu
Mensch unterschiedlich. Patienten mit
einem erhohten Risiko, soliten eine
gezielte Vorsorge gegen Karies treffen —
je frilher, desto besser. So kénnen Karies-
schéden weitgehend vermieden werden.

Wie hoch ist lhr
personliches Risiko?

Ihr kann Ihr
Kariespotenzial einfach und schnell
bestimmen. Der Schnelltest mit Clinpro™
Cario L-Pop™ von 3M™ ESPE™ zeigt in
wenigen Minuten das Ergebnis an. Damit
schaffen Sie beste Voraussetzungen,
_Ihre Zahne ein Leben lang gesund zu
erhalten.

“Wer viel Sifes isst, bekommt Karies,
wer auf Ernahrung und Mundhygiene
achtet, ist perfekt geschitzt” - stimmt
! das? Nicht ganz, und das ist vielleicht
4 ' sogar ein bisschen unfair: Nicht jeder ist
‘4 gleich gefahrdet durch Karies,
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Kariesbakterien sind
unterschiedlich aktiv

PY .0 Fast jeder Mensch hat Kariesbakterien in
— der Diese ver
@ Zucker . ’ <
oS e Zucker in Séure, die den Zahn angreift.
~ Kariesbakterien aber auch Speicheleigenschaften und
A weitere personliche Merkmale kénnen
=—= u \Slum die Séureproduktion der Bakterien for-
I Rl dern - und dadurch das Kariesrisiko
997 erhohen.
Karlesbakterien
= produzieren % =
~ Sauren, die den —
Zahn angreifen Karies kann Zahne
extrem schadigen
F—— Durch den Saureangriff der Kariesbak-
Schmelz wird terien wird der Zahnschmelz pords, ein
brichig. Ein Loch entsteht. Karies dringt ins Innere
Lochentsteht. ges Zahns vor und kann diesen ganz
= W \ aushohlen.
Im weichen g
~ Dentinlam W 1 Friihe Karies ohne
Karies schnell !
~fortschreiten und Bohrer behandeln
auch den Zahn-
~ ner befallen. «y; ! Doch bevor {iberhaupt ein Loch im Zahn —

entsteht, durchlduft Karies mehrere
Stadien, in denen sie ohne Bohrer und
Fillungen behandelt werden kann, z.B.

mit hocheffektiven Schutzlacken und =
Gels.

Klarheit in
wenigen Minuten

Es ist medizinisch sinnvoll, das indivi-
duelle Kariesrisiko zu kennen, damit
Zahne moglichst frih vor gréBeren
Schaden geschitzt werden. Der Karies
Check Up mit Clinpro™ Cario L-Pop™
zeigt lhnen in wenigen Minuten, ob Sie
besonders kariesgefahrdet sind. Dieser
die Séurep
tion von Kariesbakterien und erfasst
damit eine entscheidende Ursache im
Kariesprozess.

Gezielte Prophylaxe
lohnt sich

Bei erhohtem Kariesrisiko kann frihe
und gezielte Prophylaxe das Leben Ihrer
Zahne um Jahrzehnte verldngern.
Zudem sparen Sie bares Geld, wenn gro-
Bere Kariesschaden weitestgehend ver-
mieden werden. Denn die Leistungen der
Kasse decken schon heute nicht die vol-
len Kosten der RestaurationsmaBnah-
men. Ziehen Sie jetzt gemeinsam mit
Ihrem Zahnarzt die Kariesbremse - und
damit auch die Kostenbremse.

Wichtige Erfolgskontrolle

Vergessen Sie nicht, |hrem Zahnarzt
regelmaBig “die Zahne zu zeigen". Ein
regelmaBiger Karies Check Up mit
Clinpro Cario L-Pop zeigt auch, ob die
f sind.
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IM" ESPE™ Cinpro™ Cario L-Pop” ist der erste biochomischa Scholtest zur Bestimmung
dor Karies. Bakterion, Baserond auf dem Nachwois.
von Michsiire sind m Flahmen der Kariesriskodegnose valders Aussagen 2um indiidy-
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* Erstbestimmung und Monitoring des individuellen Kariespotenzials - ™
e e ot Cario L-Pop
* Eintache Handhabung Milehsdure-Indikatorstabenen

www.3mespe.com

Oa ¥ qb s3M ESPE

ndoqesEbqddqbyYq edeCipesbiE o¢j qqddoscqy
dgbaegdydaqbyy




